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INTRODUCCIÓN: 

La materia de Bioquímica de la Nutrición integra la bioquímica y la nutrición, discutiendo aspectos relevantes 

de fisiología y química de los alimentos para entender sus funciones a nivel celular y molecular. Se enfatizan 

aspectos del metabolismo de nutrientes, su función y las rutas metabólicas en las que participan, revisando 

las enzimas y productos obtenidos en las rutas fisiológicas más importantes. Finalmente, se analizan 

requerimientos nutricionales enfocándose en organismos acuáticos y su salud. 

 

OBJETIVO GENERAL: 

El alumno entenderá las bases fisiológicas y bioquímicas de la nutrición aplicada a organismos acuícolas. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 El alumno estudiará las bases bioquímicas de los procesos metabólicos nutricionales por medio de 

los cuales los organismos toman y asimilan alimentos para promover el crecimiento y reemplazar 

tejidos. 

 Analizará, desde una perspectiva general los procesos digestivos en organismos acuáticos: peces, 

moluscos y crustáceos. 

 Conocerá los grupos de nutrientes requeridos por estos organismos, su síntesis y metabolismo y los 

procesos en los que intervienen. Estos conocimientos proporcionarán las bases para entender la 

importancia y el potencial de los estudios nutricionales en beneficio de la acuacultura. 

 

CONTENIDO: 
 
INTRODUCCIÓN 

1. Bioquímica de la nutrición desde una perspectiva acuática. 
2. Sistemas digestivos y su significado nutricional. 

 
DIGESTIÓN, ABSORCIÓN Y TRANSPORTE DE NUTRIENTES ENERGÉTICOS 

1. Carbohidratos. 
2. Lípidos. 
3. Proteínas y aminoácidos. 
4. Vitaminas y Minerales. a) Naturaleza y papel en el metabolismo, b) Vitaminas y compuestos similares, 

c) Minerales. 
 
BIOENERGÉTICA 

1. Aspectos de termodinámica. 
2. Requerimientos energéticos. 
3. Oxidaciones biológicas. 
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METABOLISMOS DE NUTRIENTES ENERGÉTICOS 
1. Carbohidratos. 
2. Lípidos. 
3. Aminoácidos. 
4. Interrelaciones entre las rutas metabólicas.  

SÍNTESIS DE PROTEINAS 
1. Requerimientos y control de la síntesis de proteínas. 
2. Código genético. 

MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN DE ORGANISMOS ACUÁTICOS: 
1. Diseños experimentales comunes en nutrición acuícola. 
2. Técnicas analíticas.  
 

PRÁCTICAS DE LABORATORIO: 
1. Calorimetría: Determinación del contenido calórico de nutrientes. 
2. Metabolismo energético en el ser humano. 
3. Análisis de datos del metabolismo energético humano. 
4. Metabolismo energético en tilapia. 
5. Análisis de datos del metabolismo energético en tilapia. 
6. Evaluación de la tasa de alimentación sobre el crecimiento y utilización del alimento en peces. 
7. Análisis de datos de la evaluación de la tasa de alimentación sobre el crecimiento y utilización del 

alimento en peces. 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS: 

 Investigación documental por el alumno para los temas del curso. 

 Discusión de grupos de los temas del curso de acuerdo a lineamientos establecidos para la materia. 

 Exposición oral y escrita por el alumno sobre investigación documental sugerida por el docente. 

 Prácticas de laboratorio asociadas a teorías expuestas en clase. 

 Participación en seminarios de la materia. 

 Síntesis de lecturas de artículos relacionados a los temas del curso. 

 

ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN: 

 Asistencia a clases. 

 Exámenes parciales teóricos y prácticos. 

 Elaboración de síntesis y reportes de artículos de lectura sugeridos. 

 Reportes de prácticas de laboratorio y tareas. 
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