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INTRODUCCIÓN: 

La vegetación costera es importante en los procesos que ocurren entre el mar y la tierra ya que aportan 

nutrientes y generan grandes cantidades de carbono (Mitra, 2013) pero es importante en el secuestro de 

dióxido de carbono para contrarrestar los efectos del cambio climático, este carbono es considerado como 

carbono verde. Es albergue de peces, crustáceos, moluscos con valor comercial, así como refugio de aves 

migratorias además contrarrestan la energía de las olas y huracanes que llegan a la orilla. La vegetación 

costera ha sido utilizada con diferentes propósitos desde material de construcción, alimentación hasta 

extracción de alginatos que tienen diversos usos. La vegetación costera está compuesta por pastos 

marinos, macroalgas, manglares, vegetación halófila y vegetación terrestre adaptada al frente marino 

(Marius-Nicusor et al., 2014). 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Caracterizar e identificar los diferentes tipos de vegetaciones costeras, así como sus componentes 

principales y la importancia que éstos presentan en el ecosistema. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 Caracterizar los factores que determinan la distribución de la vegetación costera, y reconocer las 

estrategias que utilizan para su crecimiento y desarrollo.  

 Identificar los diferentes tipos de vegetación costera y su importancia.  

 Entender las filosofías de la protección, conservación y manejo de la vegetación costera. 

 

CONTENIDO: 
1. Introducción 

a) Definición del marco teórico.  
2. Conceptos Generales 

a) Factores que limitan el crecimiento y desarrollo de las plantas. 
b) Morfología 
c) Evolución y adaptación 
d) Asociaciones 
e) Asignación de recursos 
f) Estrategias ecológicas.  

3. Las Macroalgas 
a) Grupos principales 
b) Tipos y formas 
c) Reproducción 
d) Producción 
e) Interacciones 
f) Importancia 
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4. Los Pastos Marinos 
a) Clasificación 
b) Distribución 
c) Reproducción 
d) Producción 
e) Interacciones 
f) Importancia  

5. Los Manglares 
a) Asociaciones y distribución 
b) Reproducción 
c) Producción 
d) Interacciones 
e) Importancia 

6. Halofitas, Vegetación de Dunas y Playa, Otras Vegetaciones 
a) Definición 
b) Distribución 
c) Producción 
d) Interacciones 
e) Importancia. 

7. Protección, Conservación y Manejo 
a) Filosofía de la conservación 
b) Políticas 
c) Importancia 

8. Discusión y Conclusiones del Curso 
 

PROGRAMA DE SESIONES DE LABORATORIO DE ECOLOGÍA VEGETAL COSTERA 

1 Características de las plantas costeras y marinas: localización de estructuras (glándulas de la sal). 
2 Identificación de estructuras de reproducción y vegetativas en macroalgas. 
3 Identificación de estructuras de reproducción y vegetativas en pastos marinos. 
4 Identificación de estructuras de reproducción y vegetativas en manglares. 
5 Identificación de estructuras de reproducción y vegetativas en halófitas. 
6 Fenología de plantas costeras. 
7 Estructura poblacional de manglares. 
8 Determinación de biomasa en macroalgas y pastos marinos. 
9 Determinación de biomasa en mangles y halófitas. 
10 Animales asociados a vegetación bentónica. En pastos marinos y macroalgas. 

 
ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS: 

El curso se basará mayormente en la exposición del maestro, pero habrá sesiones de discusión (a manera 

de mesas redondas) tomando como base artículos científicos seleccionados por el maestro. Se realizarán 

salidas de campo para la colecta de muestras, mismas que serán analizadas durante las horas de 

laboratorio. Los alumnos deberán realizar una investigación con temas propuestos por ellos mismos. El 

resultado de esta investigación será expuesto oralmente y por escrito. 

 

ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN: 

 Exámenes teóricos: 30% 

 Laboratorio: 20% 

 Presentación oral y escrita de un tema de investigación: 40% 

 Participación en clase: 10% 
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PERFIL DOCENTE: 

Doctorado en alguna disciplina científica relacionada con la ecología, estudios y/o experiencia en 

investigación sobre ecología vegetal. 
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